
Start-Nr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

26 Gerold Struß m Nordholz 20:56:00

7 Frank Themsen m LG Bremen-Nord 21:05:00

301 Mario Schult m 21:11:00

13 Torsten Naue m LG Bremen-Nord 21:53:00

314 Thomas Walter m 22:17:00

311 Nico Prill m Altenbruch 22:26:00

6 Holger Bannies m LG Bremen-Nord 22:37:00

313 Stephan Jürgens m 22:46:00

17 Falko Toetzke m Team Erdinger Alkoho frei 22:46:00

27 Lüder Schulz-Nigmann m Tria Equipe Elz 22:56:00

317 David Rosenbrock m 23:09:00

304 Jan Marencke m Sievern 23:16:00

308 Jan Niklas Kerstin m 23:16:00

344 Sandra Sahlmann w TSV Neuenwalde 23:19:00

9 Tim Wiemers m OSC Bremerhaven 24:32:00

322 Florian Clemenz m Midlum 24:44:00

8 Andre Scheidt m OSC Bremerhaven 24:47:00

20 Björn Bente m Team Erdinger Alkoho frei 25:31:00

25 Thorsten Bünning m TuS Dorum 25:31:00

5 Kurt Engelmann m TSV Sievern 25:47:00

307 Volker Engelmann m 25:48:00

83 Reinhard Roloff m Nordholz 26:12:00

3 Kai Köhler m 26:15:00

31 Mathias Rusch m Team Apex Hamburg 26:16:00

306 Jonas Klett m 26:28:00

22 Thomas Heins m TSV Neuenwalde 26:38:00

321 Philip Schumann m 27:07:00

10 Jens Gerhardt m LG Wesermünde 27:12:00

38 Harms Hanke m Oxstedt 27:27:00

106 Maren Hulkschlag w LG Bremen-Nord 27:53:00

106 Maren Hulkschlag w LG Bremen-Nord 27:53:00

4 Gerhard Voltmer m OSC Bremerhaven 27:54:00

315 Sebastian Ertel m 28:10:00

346 Ulrike Heinemeyer w Bad Bederkesa 28:15:00

305 Marcel Rodekuhr m 28:17:00

82 Karl-Heinz Ebbinghaus m Team Erdinger Alkoholfrei 28:18:00

204 Ian Kolls m 28:34:00

23 Jens Ladwig m 28:46:00

200 Philipp Voss m 28:52:00

24 Detlef Beuermann m 28:56:00

302 Wolfgang Hein m 28:57:00

109 Dana Leistner w RW Cuxhaven 28:59:00

109 Dana Leistner w RW Cuxhaven 28:59:00

36 Carsten Böneker m Cuxhaven 29:26:00

34 Gerd Beckmann m TSV Wanna 29:27:00

28 Martin Frenzel m TSV Wulsdorf 29:31:00

107 Doris von Hassel w TSV Wanna 29:37:00

 Silvesterlauf Midlum 2015 Ergebnisliste Gesamt



 Silvesterlauf Midlum 2015 Ergebnisliste Gesamt

107 Doris von Hassel w TSV Wanna 29:37:00

85 Jürgen Armenies m Lauftreff Wilhelmshaven 29:57:00

19 Kai Lange m TSV Sievern 30:07:00

12 Joachim Bordasch m Strandläufer Usedom 30:10:00

345 Merle Homberg w 30:13:00

11 Stefan Bohne m TuS Dorum 30:20:00

33 Raimund Simon m Dorum-Neufeld 30:23:00

320 Alexander Tschiech m 30:24:00

105 Iris Burghardt w OSC Bremerhaven 30:25:00

105 Iris Burghardt w OSC Bremerhaven 30:25:00

111 Katrin Toetzke w VGH Versicherung 30:55:00

111 Katrin Toetzke w VGH Versicherung 30:55:00

32 Frank Schmidt m Lünen 30:56:00

201 Tom Voss m 31:00:00

91 Christian Worm m TSV Midlum 31:01:00

30 Frank Thoms m Sievern 31:07:00

303 Rocko Voss m 31:28:00

14 Rene Gerhardt m Midlum 31:39:00

347 Maleen Glockzin w München 31:40:00

113 Heike Schulz-Nigmann w 32:27:00

113 Heike Schulz-Nigmann w 32:27:00

341 Kerstin Bokeloh w LG Wesermünde 32:43:00

312 Thorsten Guhl m 32:47:00

15 Rüdiger Härtel m OSC Bremerhaven 33:04:00

309 Marvin Klittman m 33:06:00

250 Calvin Lange m Midlum 33:48:00

1 Reinhard Wenzel m WSG 81 KW 33:51:00

2 Jürgen Heinemeyer m Bad Bederkesa 33:57:00

101 Barbara Schult w TSV Otterndorf 33:58:00

101 Barbara Schult w TSV Otterndorf 33:58:00

310 Andree Pigmot m Midlum 34:14:00

89 Manfred Dücker m TSV Mulsum 34:15:00

88 Wilhelm Kröncke m TuS Dorum 34:26:00

18 Thorsten Ernst m TuS Wremen 34:48:00

84 Jörn Putzig m TSV Otterndorf 35:16:00

87 Werner Brickwedel m TSV Elmlohe 35:16:00

90 Jürgen Marquardt m TSV Mulsum 35:16:00

81 Manfred Umland m TSG Nordholz 35:27:00

108 Svenja Kersten w 35:38:00

108 Svenja Kersten w 35:38:00

202 Arne tom Wörden m 35:40:00

343 Julia Weidner w 35:40:00

16 Jens Schnorbach m TSV Mulsum 35:40:00

86 Holger Seebeck m TSV Mulsum 35:51:00

29 Holger Mangels m Sievern 37:03:00

203 Vinita Krempel w 37:04:00

21 Torsten Krempel m TuS Dorum 37:07:00

112 Wibke Homberg w 37:17:00



 Silvesterlauf Midlum 2015 Ergebnisliste Gesamt

112 Wibke Homberg w 37:17:00

318 Moritz Wulmeyer m 37:17:00

319 Jochen Rose m 37:38:00

104 Beate Beckmann w 39:02:00

104 Beate Beckmann w 39:02:00

35 Josef Adamczyk m 39:03:00

102 Birgit Happach w OSC Bremerhaven 44:14:00

103 Bettina Koop w 44:14:00

102 Birgit Happach w OSC Bremerhaven 44:14:00

103 Bettina Koop w 44:14:00

110 Karin Toetzke w VGH Versicherung 51:27:00

110 Karin Toetzke w VGH Versicherung 51:27:00

396 Sabine Söhl-Ohsenbrügge w Midlum 51:28:00

37 Helmut Schriefer m Cuxhaven 56:43:00

394 Brigitte Steinlein w Midlum 56:50:00

416 Telke Rosenboom w Midlum 56:51:00

395 Ute Puschies w Midlum 56:57:00

397 Hannelore Strehle w Midlum 56:57:00

398 Gabriele Schubert w Midlum 56:57:00

399 Monja Adebahr w Midlum 56:57:00

340 Monika Mittelstaedt-Wenzel w WSG 81 KW

342 Anica Rose w

316 Stefan Gudermann m



Kinder bis einschließlich 14 Jahre

Start-Nr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

204 Ian Kohls m Neuenwalde 28:34:00

200 Philipp Voss m Cappel 28:52:00

201 Tom Voss m Cappel 31:00:00

202 Arne tom Wörden m Midlum 35:40:00

203 Vinita Krempel w Dorum 37:04:00



Jugendliche 15-17 Jahre

Startnr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

250 Calvin Lange m Midlum 33:48:00



Frauen 18 bis 39 Jahre

Startnr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

344 Sandra Sahlmann w TSV Neuenwalde 23:19:00

346 Ulrike Heinemeyer w Bad Bederkesa 28:15:00

345 Merle Homberg w 30:13:00

347 Maleen Glockzin w München 31:40:00

341 Kerstin Bokeloh w LG Wesermünde 32:43:00

343 Julia Weidner w 35:40:00

340 Monika Mittelstaedt-Wenzel w WSG 81 KW

342 Anica Rose w



Frauen 40-59 Jahre

Startnr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

106 Maren Hulkschlag w LG Bremen-Nord 27:53:00

109 Dana Leistner w RW Cuxhaven 28:59:00

107 Doris von Hassel w TSV Wanna 29:37:00

105 Iris Burghardt w OSC Bremerhaven 30:25:00

111 Katrin Toetzke w VGH Versicherung 30:55:00

113 Heike Schulz-Nigmann w 32:27:00

101 Barbara Schult w TSV Otterndorf 33:58:00

108 Svenja Kersten w 35:38:00

112 Wibke Homberg w 37:17:00

104 Beate Beckmann w 39:02:00

102 Birgit Happach w OSC Bremerhaven 44:14:00

103 Bettina Koop w 44:14:00

110 Karin Toetzke w VGH Versicherung 51:27:00



Männer 18 bis 39 Jahre

Startnr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

301 Mario Schult m 21:11:00

314 Thomas Walter m 22:17:00

311 Nico Prill m Altenbruch 22:26:00

313 Stephan Jürgens m 22:46:00

317 David Rosenbrock m 23:09:00

304 Jan Marencke m Sievern 23:16:00

308 Jan Niklas Kerstin m 23:16:00

322 Florian Clemenz m Midlum 24:44:00

307 Volker Engelmann m 25:48:00

306 Jonas Klett m 26:28:00

321 Philip Schumann m 27:07:00

315 Sebastian Ertel m 28:10:00

305 Marcel Rodekuhr m 28:17:00

302 Wolfgang Hein m 28:57:00

320 Alexander Tschiech m 30:24:00

303 Rocko Voss m 31:28:00

312 Thorsten Guhl m 32:47:00

309 Marvin Klittman m 33:06:00

310 Andree Pigmot m Midlum 34:14:00

318 Moritz Wulmeyer m 37:17:00

319 Jochen Rose m 37:38:00

316 Stefan Gudermann m



Männer 40 bis 59 Jahre

Startnr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort

26 Gerold Struß m Nordholz

7 Frank Themsen m LG Bremen-Nord

13 Torsten Naue m LG Bremen-Nord

6 Holger Bannies m LG Bremen-Nord

17 Falko Toetzke m Team Erdinger Alkoho frei

27 Lüder Schulz-Nigmann m Tria Equipe Elz

9 Tim Wiemers m OSC Bremerhaven

8 Andre Scheidt m OSC Bremerhaven

20 Björn Bente m Team Erdinger Alkoho frei

25 Thorsten Bünning m TuS Dorum

5 Kurt Engelmann m TSV Sievern

3 Kai Köhler m

31 Mathias Rusch m Team Apex Hamburg

22 Thomas Heins m TSV Neuenwalde

10 Jens Gerhardt m LG Wesermünde

38 Harms Hanke m Oxstedt

4 Gerhard Voltmer m OSC Bremerhaven

23 Jens Ladwig m

24 Detlef Beuermann m

36 Carsten Böneker m Cuxhaven

34 Gerd Beckmann m TSV Wanna

28 Martin Frenzel m TSV Wulsdorf

19 Kai Lange m TSV Sievern

12 Joachim Bordasch m Strandläufer Usedom

11 Stefan Bohne m TuS Dorum

33 Raimund Simon m Dorum-Neufeld

32 Frank Schmidt m Lünen

30 Frank Thoms m Sievern

14 Rene Gerhardt m Midlum

15 Rüdiger Härtel m OSC Bremerhaven

1 Reinhard Wenzel m WSG 81 KW

2 Jürgen Heinemeyer m Bad Bederkesa

18 Thorsten Ernst m TuS Wremen

16 Jens Schnorbach m TSV Mulsum

29 Holger Mangels m Sievern

21 Torsten Krempel m TuS Dorum

35 Josef Adamczyk m



Zeit

20:56:00

21:05:00

21:53:00

22:37:00

22:46:00

22:56:00

24:32:00

24:47:00

25:31:00

25:31:00

25:47:00

26:15:00

26:16:00

26:38:00

27:12:00

27:27:00

27:54:00

28:46:00

28:56:00

29:26:00

29:27:00

29:31:00

30:07:00

30:10:00

30:20:00

30:23:00

30:56:00

31:07:00

31:39:00

33:04:00

33:51:00

33:57:00

34:48:00

35:40:00

37:03:00

37:07:00

39:03:00



Männer 60 und älter

Startnr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

83 Reinhard Roloff m Nordholz 26:12:00

82 Karl-Heinz Ebbinghaus m Team Erdinger Alkoholfrei 28:18:00

85 Jürgen Armenies m Lauftreff Wilhelmshaven 29:57:00

91 Christian Worm m TSV Midlum 31:01:00

89 Manfred Dücker m TSV Mulsum 34:15:00

88 Wilhelm Kröncke m TuS Dorum 34:26:00

84 Jörn Putzig m TSV Otterndorf 35:16:00

87 Werner Brickwedel m TSV Elmlohe 35:16:00

90 Jürgen Marquardt m TSV Mulsum 35:16:00

81 Manfred Umland m TSG Nordholz 35:27:00

86 Holger Seebeck m TSV Mulsum 35:51:00



Walker

Startnr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

396 Sabine Söhl-Ohsenbrügge w Midlum 51:28:00

394 Brigitte Steinlein w Midlum 56:50:00

395 Ute Puschies w Midlum 56:57:00

397 Hannelore Strehle w Midlum 56:57:00

398 Gabriele Schubert w Midlum 56:57:00

399 Monja Adebahr w Midlum 56:57:00



Nordic Walker

Startnr. Vorname Name Geschlecht Verein/Ort Zeit

37 Helmut Schriefer m Cuxhaven 56:43:00

416 Telke Rosenboom w Midlum 56:51:00


